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HPM/IOBY «/leTckuii cag «MeaBeXXOHOK

300POBBIY OBPA3 U3HU
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[IPUOOIIEeHHE JEeTeN K 3I0POBOMY 00pa3y »KU3HU Yepe3 r
OpPraHU30BaHHYIO0 MO/ieJIb 3/10pOBbecbepexeHus B JJOV.

Cpok peasunsanuu: 02.09. - 04.09.2020r. 0
PykoBoauTe b POEKTA: COLUaJIbHbIN Nejaror ['niesa C.B. . '
’:. YsieHbl TBOPYECKOW IPYINbI:

BOCIIMUTATEJU cpeaHeu rpynnbl bapxaTtosa A.B., HypuciamoBa U.P;
01 BOCIIMTATEJU CTaplield rpynnbl BaHwoinkuHa B.A., OrHéBa E.A.;
BOCIIMTATe b IOATOTOBUTEJNIBHOU rpyIIibl JMUTpyk U.10.

2 Y4YacCTHUKH NIPOEKTA:
BocnuTaHHUKU HPMBO/IY «MenBexXOHOK» B BO3pacTe OT
4 1o 7 netT; negarorv; poaruTeN U BOCIUTAHHUKOB.
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Buja npoekra:

[To npogo/IXXKUTEJIbHOCTU: 0
KPAamKoOCpO4YHbIII;
b [Io TOMUHHWPYIOILIEU JIMHUU B IPOEKTE: % |
- npaKkmukKo-opueHmupo8aHHbIU;
[1o cogepxkaHuUro:
() coyua/bHO-nedazo2uvecKul;
[lo xapakTepy KOHTAKTOB:
3 e pamkax /]0Y;

[lo Ko/in4ecTBY y4aCTHUKOB:
poHmMa1b6HbLIL, 2PYyNNOBOLI.
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Mpobnema

HepocraToyHasda o0CBeJJOMJIEHHOCTh pOJAWTENIeM O BaXXHOCTH
bu3MYecKoro BOCNWTaHUA. HeraTWBHas cTaTUCTHKa MO 06pasy
KU3HU B CeMbe (CHMIXKEHHasl aKTHBHOCTb, HeCOAaJJaHCHPOBAHHOE
NUTaHWe, HECOO/I0JeHUE PeXXrUMa IHA, pacTyliyde GakTopbl pUCKa).

B HacTosdmee BpemMs 0C0O0yH aKTyaJbHOCTb MMeET MpobjeMa
COCTOSIHMSA 30POBbSI U PU3UYECKOT0 PA3BUTHA JI€TEN JIOIIKOJIbHOTO
Bo3pacTa. CoxpaHeHHEe U YKpeIlJieHuEe NMCUXOPU3UYECKOTO 310POBbS
o/pacTamulero MOKOJIEHUS npeBpanjaeTcs ceryac B
IepBOOYEPEIHYIO  COLMAJIbHYI0  mpobJseMy. 3a  mocjaegHUe
JECATUNIETUS  COCTOSIHME  3JI0pOBbSI  JOUIKOJIBHUKOB  PE3KO
YXyAINUA0Ch. [Ipo6JieMbl JEeTCKOTO 3J0POBbsI HYK/JAKOTCSA B HOBBIX
NOJX0/1aX, JIOBEPUTEJbHbIX MAPTHEPCKUX OTHOILIEHHWU COTPYAHUKOB
A0Y c pogutensamu.
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K coxasieHHM10, NMOKasaTeJiM COCTOSAHUSA 370poBbs AeTerd XXI BeKa 3HAYUTEJIbHO
CHWIKAIOTCSI, YBEJHWYUBAETCS KOJMUYECTBO PEOAT C XPOHUYECKMMU HApPYLIEHUSIMH I/I"
CEpPbE3HBIMH OTKJIOHEHUSMU B pa3BUTUU. B CBSI3M € 3TUM 06pa3oBaTe/IbHbIN BEKTOP
«Pu3nYecKoe pas3BUTHE», C BXOAALGMMH B HEro KOMIOHEHTAMHU «340pOBbe» U ,
«®PUu3ndYecKass KyjJbTypa» ABJAKTCI BeAyUIMMHM B CUCTEeMe B3aUMOJEWCTBUSA C
JAOLIKOJIbHUKAMHU. B 3TOM KOHTEKCTe NMpeBaJUPYIOIUM HallpaBJeHUEM OKa3bIBAeTCS
BocnuTaHue NpPUBBIYKU K 307K — ocCBOeHHe KOMILJIEKCHBIX Mep, HalleJIEeHHbIX Ha '
COXpaHEHMUE 3JI0POBbs, NMPOPUJIAKTUKY Pa3HOTO poOJia HEJOMOTaHMM, a TaKKe obliee \
YKpeInJieHue Bcero opranusma. B getckom cagy BocnutaHue npuBbldKU K 302K y neten
peasin3yeTcs yepes3 BCe BUJIbl 00pa30BaTe/JbHOU AEATENbHOCTH:

HENOCpPeICTBEHHO 006PAa30BaATEJIbHYIO AeATeJIbHOCTD (3aHATHA);

JIOCYTOBYI0 00pa30BaTeJIbHYIO JIeATEeJbHOCTD (IIpOBeeHUue YTPEHHUKOB,
CIIOPTUBHBIX COPEBHOBAHWH, B TOM YUCJIE U C yYaCTUEM POJUTEJIEN );

00pa30BaTeIbHYIO J€ATEeJbHOCTb IPU BHINOJHEHUU pacnopsijika AHs (Ha
IpOryJKaX, MPU BbINIOJHEHUU 3aPSAAKU U TIp.).
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Ne HavMeHOBaHUe MeponpUATUA

1. C6op ¥ aHa/IM3 MHPOpMaLUHU

2. OnpepesieHue ey U 3aa4
[pOEeKTa.

Co3zaHue TBOPYECKOU I'PYMIIHI.

3. PazpaboTka nmpoekTa.

4, NHdpopMUpOBaHKE U IPUBJIEYEHHE

PoauTesneli K yyacTuio B IPOEKTE.

20 37, ¢

OTBeTCTBeHHBIN

e

BOCIIMTATEJ/IN 'o
’

CoLMaJIbHBIN Iefaror

CoLMaJIbHBIN Iegaror

BOCIIUTATeJ U \‘

CoLMaJIbHBIN Nefaror

TBOpYEeCKas rpymmna

BOCITMTATEJIN ‘-
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NeHb NepBbIn

«B 3n0pOoBOM TEene - 340p0BbIA AvX!»
My3bIka/ipHasA 3apAgKka (CpeiHss, CTaplilasl, MOArOTOBUTEbHAS Fpynna)
becespr:

’
«BATaMUHBI 4 JIt00J110- OBITh 3I0POBBIM 5 X04y», «[[paBUJIbHasA U 37,0pOBas 0'
nuina», «BuTaMuHbI M 30poBbe», «KaK BECTH cebs1 3a CTOIOM», «Hesl0BeK

M ero 3/10poBbe», «Ha 3apsaKy CTaHOBUCH», «YX0/] 32 3y0aMM». \'
«CIIOPpTUBHBIE UTPbI».

PaCCManHBaHHe KapTHHOK «Bunpbl cnopta», «CIOPpTUBHBIE aTPUOYTHI»

Hrpbr:
Urpa c Mmayom «Kakue BUbI CIOPTa Bbl 3HaeTe?»
[lonBukHbIE UTphl: «berute K puakky» «CaMosieThI», «Y MeZBes BO 60py»
Urpa-3abaBa «HaBcTpeuy cosiHbIIKY », «He nepenoszau iuauto», «Hangn
bIIAKOKY.

Anmirkanusg «3apsagka» (NoAroToBUTE/IbHAsA IPyMIia)
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HeHb BTOpoid — « Moikgoabip B rocTax y pebam»

~

«JIndyHas rurveHa. Yxo - oprat ciayxa», «4Toobl 6bITh 3J0pOBbIM 'o
HaJi0 ObITh YUCTbIM», «HHUCTOTA - 3a/10T 340pOBbA», «Kak gBUrarTCA .

becesgpr

YaCTH TeJia, KTO JaéT KoMaHay», «Kakue 4acTH eCTb Y MOEro TeJiax. '

YTeHue Xy4OoXeCTBEHHOH JIHTEPATYPBI:

K. UykoBckun «Moungoasip» , B. MagkoBckum «4To Takoe XOpo1I0 U
4yTOo Takoe miaoxo», K. YykoBckum «®enoprHo rope»

O6bIrppIBaHHE NOTELIKH «Boayyka, BoguJKa...»

BrkroprHa o npegmerax JHYHOH rurueHsbl. (CPeHAS rpynna)

PazBiieyenre « MoH404bID B rOCTAX Y peOGAT»
(cpeniHsd, cTapilas NoAT0OTOBUTEIbHAS IPYIIbI)
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[eHb TpeThid — «Ecau xoyellb ObiTb 34,0p0B...»

o
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JT PEHHAA THMHACTHKA.

AbIxaTe/IbHAasA THMHACTHKA.
HArpoBas cuTyaqusa «Y Kaxaoro CBoe MoJIOTEHLe». \'

llogBH)KHbBIE HTDBI:
«Pa3pelaeTrcsd - 3anpeiaerca» , «4actu tesa», «Beceso u

TPYCTHO.

YTeHHe Xy JOXXeCTBEHHOH JIHTEPATYPbI:

~
. A.KpynHoBa «ButaMrHHada cka3zka», C. KanutykaH «Maiua

obenaeT».
Oanummraga « CoxpaHHM CBO€ 340poBbe» (CTapllaa rpynna)
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CriopTHBHBIH QOTO-QJ1emMob «byab 340pOB!» .
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AIIIJIMKALIAA «3APAIKA»
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Haui npoekT - pe3y/sibTaT TBOPYECKOH AeATENIbHOCTH AeTel, poauTeel, "
BOCIIUTAaTeEJIEHN AETCKOro caja.

-

OCco6eHHOCThIO IPOEKTA SABJISIETCH €JUHOE BOCIIUTATEJIbHO- .
0O6pa3oBaTeJibHOE MPOCTPAHCTBO, CO3/JTaHHOE HA OCHOBE JI0BEPUTEJIbHBIX 0
NAapTHEPCKUX OTHOLIEHUU COTPYAHUKOB J[OY ¢ poauTesssiMu. ITO 3aJ0T
YCIEIHOU paboThI C IETHMH. $ '

"\

Hama paboTa He CTaBUT LIeJIbI0 JOCTUKEHHE BbICOKUX Pe3y/IbTaTOB 3a
KOPOTKHM OTPEe30K BpeMeHU. [71TaBHOE B HEU - IOMOYb JETSAM POSIBUTDb UX
6‘ COOCTBEHHBbIE MTOTEHIUAJIbHBIE BO3MOKHOCTH, YTOOBI, B3pOCJIes], ObILIN
’ rOTOBBI BECTHU 3/10POBbIK 00pas >KU3HH, [IEHUJIU CBOE 3[J0POBbE U 3/I0POBbLE
OKPY>KaIoIUX.
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