
Консультация для родителей
«На рыбалке»

Если в небольшом запущенном пруду, заливчике на тихой речке, в любой стоячей воде
есть растения, то там ключом бьет жизнь. Каждый водоем, - это своеобразный, но сложно
устроенный мир растений и животных.

Превосходный и здоровый способ эффективно провести свободное время-рыбалка. Это
занятие учит общению с родной природой, побуждает к ее познанию и в то же время
предъявляет определенные требования к тем, кто увлекается рыбной ловлей.

Собираясь ранним утром на рыбалку, ребенок сможет наблюдать восход солнца над водой,
пробуждение природы, услышать песни птиц в прибрежных зарослях.
Заводь водоема, к которому вы подошли, густо покрыта крошечными зелеными листочками – это
ряска. Зеленый кружочек – не лист: листьев у ряски нет. Это листовидный стебель – льстец, от
которого отходит один корешок, служащий больше д ля равновесия. Размножается ряска очень
быстро, но не семенами, а вегетативно, путем образования боковых побегов. Она цветет редко, и
цветки ее невзрачны.

Рассмотрите, как разместились растения в водоеме. Окраины озера заняли осоки, хвощи,
ирисы, стрелолист, частуха. Это пояс мелководных растений, которые при понижении уровня
водоема переходят жить на сушу и потому могут быть названы растениями-амфибиями.

На более отдаленном от берега и более глубоком месте разрослись камыши, тростники,
рогоз. Эти растения часто путают и чаще называют камышами. Между тем они четко отличаются
друг от друга по внешним признакам. Так, собственно камыш имеет безлистную надводную часть
стебля с темно-зеленой окраской. Соцветия его небольшие, малозаметные. Из колючих
колосков. А вот растение, которое часто называют в народе камышом, это рогоз. Именно он
имеет черно-бурые, словно обгорелые початки. Черный початок рогоза- это соцветие женских
пестичных цветков. В начале цветения над ними находится светло-бурое соцветие мужских
цветков, которое быстро отцветает и отпадает. Корневища рогоза и тростника можно есть в
печеном виде.

Далее следует зона плавающих листьев. Самыми характерными растениями являются
кувшинка белая и кубышка желтая. Они имеют крупные корневища, стелющиеся по дну водоема,
и крупные овальные листья на длинных черенках. Кувшинка имеет красивые белые цветы.
Называют иногда ее водяной лилией. Не срывайте кувшинки и кубышки – сорванный букет
завянет через час. Кувшинка – очень интересное растение.

Она раскрывает свои лепестки в одно и то же время (по ней можно сверять часы) и умеет
предсказывать погоду (не раскрывается перед  дождем).
Над  берегом и водой летают разнообразные насекомые.  Стрекозы (голубоватые – стрелки,
зеленоватые – лютки, с фиолетово- синими блестящими крыльями – стрекозы- крылатки) –
воздушные хищники. Свою добычу: мух, комаров, бабочек и других насекомых – они схватывают
на лету и пожирают с помощью сильного грызущего ротового аппарата. Стрекоза – полезное
насекомое, и его не следует уничтожать.

Культура общения с природой на рыбалке заключается в строгом следовании общим
правилам спортивной ловли рыбы. Поведение рыболова на месте ужения должно быть прежде
всего бесшумным и достаточно незаметным для рыбы. Причем, громкий разговор не пугает
рыбу, а громкое топанье и удары об лодку могут распугать всю рыбу. Очень важно прятаться от
рыбы, которая видит то, что на берегу, быстро обнаруживает рыболова.

В период с весны до осени основным местом обитания многих видов рыб является водная
растительность. Она не только прячет их постоянных врагов, но и является кормом. Кроме того,
водная растительность богата кислородом. Пойманную рыбу лучше всего держать в садке,
опущенном в воду.
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