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I. IMosgscHuTeIbHAA 3aNIUCKA

Pabouas mporpamMmma Kpy’KKa MOCBSIIIIEHA aKTyaJIbHOW MpoOjemMe - o0ydeHHe
JIETeH TOMIKOJIBHOI'0 BO3pacTa MpaBujaM JOPOKHOIO JBUKEHUS.

Jns  mpenynpexiaeHus — pocTta  JETCKOro  JIOPOKHO-TPAHCIIOPTHOTO
TpaBMaTu3Ma HeoOXOJuMO OOydeHHEe AETel MOIIKOJBHOIO0 BO3pacTa MpaBHiiaM
0e30MacHOro MOBEICHUA Ha yIulle U (GOPMUPOBAHNE Yy HUX CIEIIUATbHBIX HABBIKOB.
Ecnu B3pocibiii MOXKET KOHTPOJIMPOBAThH CBOE MOBE/ICHUE HA YIIUIIE, TO JIJIsl peOeHKa
3TO BechbMa mpobnemaruyHo. Jljig JeTedl AOUWIKOIBHOrO BO3pacTa XapaKTepeH
CUHKPETU3M BOCIIPUSTHUSA, T. €. HE PEOCHOK KOHTPOIUPYET CUTYAIIUIO, a CUTYyaIus
3aXBaThlBa€T peOEHKa Ha CTOJbKO, YTO OH HE 3aMeydaeT OKPYXKarollui
JNEHUCTBUTEIBHOCTH W 4YacTO IMOABEPraercs OMNAaCHOCTU. IJTO MOATBEPXKAAETCS
JAHHBIMU CTAaTUCTUKU. OCHOBHOW MPUYMHON NPOUCIIECTBUN HA MPOTSHKEHUU psAJla
JIET ABJISIETCS MEPEX0J] IOPOrM B HEYCTAHOBJIEHHOM MECTE mepes OJU3K0 UAYIIUM
tpancrioptoMm. Bo3pocio ATII u3-3a HecoOmoaeHUs JeThbMU TPEOOBAHUM CUTHAJIOB
ceerodopa. TpaBmMaTu3M Ha AOpoOrax - 3To mpodiaemMa, KoTopasi OECIIOKOUT JIroei
Bcex cTpaH mupa. [lnara odeHb goporas U HMYUEM HeE onpaBlaaHHas. [lonmaganue
pebeHKa B JIOPOXKHO-TPAHCIOPTHOE MPOMUCIIECTBUE - 3TO TpareAus: JaxKe ecliu
peOCHOK OCTajCs KMB M HE TONYYWI JOPOKHOW TPaBMBI; BEIb TO MOPAIbHO-
MICUXOJIOTUYECKOE MOTPSICEHNE, KOTOPOE OH UCIBITAII IIPU 3TOM, TPABMHUPYET €r0 Ha
BCIO JKHU3Hb.

IIpomonKuTeIbHOCTH peau3any MPOrpaMMbl

[IponOmKUTENBHOCTD pEATU3ALMU TPOrpaMMBI — 1 roj.

IIpeeMCTBEHHOCTb.
[IporpamMma Kpy>KKa MpeaIonaraer:
v’ 00ydeHune TOMIKOIBHUKOB IPaBHIaM JOPOKHOIO JIBUKEHUS;
v’ IPUBHTH HEOOXOJAMMBIE HABBIKK OE30IT1aCHOIO MOBEIEHHS Ha J0pOrax B
Pa3JIMUHBIX JTOPOKHO-TPAHCTIOPTHBIX CUTYAIIUSX;
v’ JaThb BO3MOKHOCTH YBHJIETh U OCO3HATH OIMIACHOCTH Ha JIOPOre U
BO3MOKHOCTbH €€ N30€KaTh.

Pabora kpyxka «MajleHbKUI NEMeX0a» OCYIIECTBISIETCS IOJT PyKOBOJICTBOM
negarora. OHa IJIAHUPYETCS W KOPPEKTUPYETCS MO pe3ysibTaTaM MOHHMTOPHWHIA,
MPOBOAUTCSL B Hauaje rojga. Pabora mpoBonutcs 1 pa3 B Henento 25 munyt. Bee
MOJIYYEHHbIE 3HAHUSA M YMEHUS 3aKPEIUISIIOTCA B JUIAKTUUYECKUX Urpax. B koHIe
y4eOHOro roja mOpeajaraercsi MPOBECTH IMPOBEPKY YPOBHS OBIAJEHUS JIE€TbMHU
MOJIyYEHHBIMH 3HAHUSIMU, YMEHUSAMU U HABBIKAMU.

Jannas [Iporpamma cocraBieHa Ha OCHOBE ITPABWII JOPOXKHOTO JABVKEHHUS, a
takxe Ha ocHoBe [Iporpammsl H. E. Bepakcsl, T. C. Komaposoii, M. A. BacunbeBoii
«OT POXIAEHMA 10 IIKOJIBD».



II. Ilesab U 3a1a4M OCHOBHOI1 00pa3oBaTebHON Mporpammbl JJOY

[lenb — cucremMaTU3MpoOBaTh 3HAHUS JAETEHU IO MPAaBUIIAM JIOPOKHOIO
JIBUKECHU S, TPUBUTHh HABBIKM ITPABUIIBHOIO TTOBEACHUS HA YJIUIAX MOCENKA, BO
JIBOPE U B TPAHCIIOPTE, COOII0/IaTh U BHIMOJIHSTH IIPaBUiia JOPOKHOTO
JIBUOKCHUS.

3apaum:

v’ 00ydeHue JIeTel JOIKOILHOro Bo3pacTa IpaBuiaM IOBEICHUS Ha YIIUIax,
O03HAKOMJICHUE C PA3JIMYHBIMUA BUJAMHU TPAHCIOPTA — IPY30BBIMU U JIETKOBBIMHU
MaIlIMHaMu, TPaMBaeM, TPOJLIIEHOYCcOM, aBTOOYCOM, — C PETYIMPOBAHUEM
JBW>KEHUS HA YJIUIAX TOPO/ia, HACETEHHBIX ITYHKTOB;

v’ YCBOEHHE HOPM U MPABUII TIOBEIEHHUS, IPOSIBJICHUS TEPIUMOCTH K
aHTUOOIIECTBEHHBIM MOCTYIIKAM;

v’ (hopMHpOBaHKE y JeTeil HABBIKOB M YMEHHM HAOIIOIECHHS 32 JIOPOKHOM
00CTaHOBKOW Y MIPEIBUICHUS OMACHBIX CUTYallUi, YMEHUE O0XO/IUTh UX;

v’ BOCIIUTAaHUE JUCHUIUTMHUPOBAHHOCTH M CO3HATEILHOIO BHIIOIHEHHS
IIPAaBWJI IOPOKHOIO ABHKEHUS, KYJIBbTYPhl IOBEICHUS, BBIJIEPIKKU B JOPOKHO-
TPAHCIIOPTHOM IIPOILIECCE.

DopMbI OPraHU3aANMU KPYKKaA:

v/ CIIOBeCHBbIE O0BSICHEHHMS: OeCeIbl, PACCKa3bl, YTCHHUE XYI0KECTBEHHOM
JUTEPaTyphl;

v’ mpakTtudeckue GopMbl 00yUEHHS: SKCKYPCHH, TPOTYIIKH;

v/ paccMmaTpuBaHHE HILTFOCTPAIIHIA;

v/ OpraHu3amus JUJIaKTHYECKUX U CIOKETHO-POJIEBBIX HIP;

v’ TPOAYKTHBHBIC BUIBI JCITEIbHOCTH: PUCOBAHKE, AlTUTHKAIHS (Ha
3aKperIeHue).

®opMbl OPraHU3aNMU: KOJUIEKTUBHAS, IPYIIIOBasl.
IIpoxoxuTeabHOCTD - 20-25 MUHYT.

I'ong oOyuenust | Kon-Bo 3ansaruii | Kon-Bo Koi-Bo [IponomKkuTEnbHOCTD
B HEIEIIIO 3aHATHU B 3aHATHUU B T'OJ | 3aHATHUS
MeCsII
2021-2022 1 4 36 20-25 MuHyT




[II. Bo3pacTHble 0COOEHHOCTH BOCTUTAHHUKOB.

COHGﬁCTBH@ OCBOCHHIO CIIOCOOOB 0€30MacHOT0 IMOBCACHHUA B HCKOTOPBIX
CTaHAAPTHBIX OIIACHBIX CUTYalUsAX W MCIIOJIb30BAHUIO UX 0e3 HaITOMHUHAHUSA
B3pOCJI0ro, TIOHUMaHHUIO CMBICJIA O6HlerI/IH$ITI)IX CHMBOJIMYECKUX 0003HAUYEHUH
Ha Jopore, nmposBJICHUIO OCTOPOXKHOCTH U OCMOTPUTCIIBHOCTH.

MeToapl, HCTIOJIb3yeMble HA 3aHATHAX KPYKKAX:

v/ CIIOBECHBIE OOBACHEHHS: OECEIbI, PACCKA3hI, YTEHUE XY10KECTBEHHON
JUTEPaTyphI;

v’ mpakThdeckre GOpMbI 00yUEHHs: HAOIIOAEH S, SKCKYPCUH, LIETIEBbIE
IPOTYJIKH (B TOM YHCJIC HA CIIEIUATBLHO 000PYIOBAHHYIO IIOMIAIKY) BO BPEMS
KOTOPBIX JIETH U3YYalOT HA TIPAKTUKE MPaBUiIa IS TEIIEX0/I0B, HAOIIOMaf0T
JOPOYKHOE JIBHUKCHHE, 3aKPEIUISIOT paHee ToyuyeHHbIC 3HAHUS;

v’ paccMaTpHBaHKE UILTFOCTPAIIHIA;

v/ OpraHu3zanus JUJaKTHYECKUX U CIOKETHO-POJIEBBIX HIP;

v’ IPOXYKTHBHBIE BUJIBI AE€ATEILHOCTH: PUCOBAHUE, ANlIIMKALUS (Ha
3aKpeIvIeHue).

MatepuaJjbl 1 000py0BaHKE:

v’ kapaHjam, GpaoMacTephl, Kpacku, Kiel, HOKHHUIBI, KUCTOYKA, aTbOOMHBIE
JTUCTBHI;

v’ arpuOyTHI JOPOKHO-IIOCTOBOM CIIYXKOBI: KE3IIbI, KACKHU, 3HAKY,

v/ TPaHCIOPT PasIMn4YHOro (GyHKIUOHAILHOIO Ha3HAUYEHHS (IPY30BbIE U
JIETKOBBIE MAITMHBI, aBTOOYCHI, TI0€3/1a, TIOKAPHBIC U TTOUYTOBBIE MAIIIMHBI, «CKOpast
MEAUIMHCKAS TIOMOIIbY» U T. 1.);

v' cBeTodopbl, GUTypKH JIF0JIcH (TIEMIEX0I0B, BOAUTENCH);

TUTaKaThI;

CIO)KETHBIC KaPTHHKH, OTPAXKAIOITUE JOPOKHBIE CUTYAIIHH;
aTpUOYTHI JUIS CIO’KETHO-POJIEBBIX (Ke3J1, CBUCTOK, ypakKa U JIp.);
JIOPOXKHbBIE 3HAKHU.

N N NN

MeToanueckoe o0ecrneueHme:
JIMTaKTUYECKHUE UTPBI:
«ITpaBuiia MaJ€HbKOIO MELIEX0/1a)
«Accoluanmnyy
«MBI eeM, eaeM, SIIeM. .. »
«Cobepu MaIIuHKY»
«Ynuua ropoaa»
«3amnpeniaercs - pa3peaeTcs»
«Cobepu cBerodop»



«Jlendyk mo ITJ1/1»

O:xunaembie pe3yabTaThl:

v VYpoBeHb chOPMUPOBAHHOCTH MIPEACTABIEHUI O TPAHCIIOPTHBIX CPEACTBAX;

00 ynuiie (BUIbI TEPEKPECTKOB); O MpaBUIaX Mepexoa Mpoe3Ken YacTu.

v’ 3HaHK€e TOPOKHBIX 3HAKOB:

MPEaYIPEKIAIOTNX

3amnpelarnux;

MH(OpPMaIMOHHO-yKa3aTebHbIX;

3HAKOB CCpPBHUCA.

v VpoBeHb KyJIbTYPHI MOBEACHUSI JE€TEH Ha YJIHIIE; B TPAHCIIOPTE.

(I)OpM])I MOBE€ACHUA UTOT0OB peaau3anuu I[OHOJIHPITCJIBHOi;I Oﬁpa?.OBaTeJIbHOﬁ

NpOrpaMMmblI

v IICPBLIC 1'IO6CI[LI B MUHH-OJIUMIIHAAAX, BUKTOPHUHAX, KOHKYpCax.

Ka.]IeHI[apHO-TeMaTI/I‘IeCKOG INIAHUPOBAHUEC COBMECTHOM 1eITeJIbHOCTH

B3POCJbIX U aeTei 5-6 jer:

= Tema IHorpomHuoe cogepxkanue dopma
Bsoanoe. BreIABiATE y 1eTEN 3HaHUA O becena.
TPAHCIIOPTE, NpaBUiIaX MOBEACHUS
TEIIEX0JI0B, MACCAXKUPOB, JOPOKHBIX
3HaKaXx.
«Hama ynuna». | Pacimpurts 3HaHUS AETEU O ITpaBUiIax [Iporyinka mo
NOBEJCHUS MEMIEX0a U BOJUTENS B YIIHIIE.
YCJIOBUSX YJIHIIBL. PaccmarpuBanue
2 3akpenuTh Npe/ICTaBICHUS O CIOJKETHBIX
S Ha3HAYEHUU CBeTO(opa. YUUTh KapTUHOK MO TEME
» pa3andaTh JOPOXKHBIC 3HAKH TTAI.
Q (mpeaynpexKIeHue, 3apelaronme,

MpeaNUChIBaIOIINe, THPOPMAIMOHHO-
yKa3aTeNnbHbIE).

[IpaBuna
MOBE/ICHUSI Ha
MpOE3kKEMn
YaCTH; 4TO
TaKoe TPOTyap.

Pacmmmputs 3Hanus gereit o0 ynuiie:
JI0pora JIeJINThCA Ha ABE YacTH -
IPOE3XKYIO U TPOTYyap. 3aKPEIUTh

3Hanus o [1/1/] Ha 3aropomHo# Tpacce:

DKCKypcCHsl.
HaGmronenue 3a
JIBAKEHUEM
TpaHCIIOpTa U
paboToil BOIUTEIIS.




UATH 110 000YHMHE JIOPOTH HABCTpeUuy
UIyLIEMY TPAHCIIOPTY.

«3auyeM HaM

JlaTh 3HAHUSA IETSAM O HCOOXOINMOCTH U

becena, kak

HYKCH HY>KHOCTH JIaHHOTO YCTPOMCTBA. YCTpOeH cBeTodop,
ceeTopop?» KTO €ro
pEryIUpYyeT,
KaKyr QyHKIIHIO
BBITIOJTHSIET.
PucoBanue
cBerodopa.
«OCTOpOKHO CnocoO¢cTBOBaTh Pa3BUTHIO becena.
yiuua!» Ecin OCTOPOKHOCTH. Y UUTh ACTEN
Ha YJIUIIE HET NepPEeXOAUTh YIUILY, T/ie HET cBeTodopa
ceerodopa.
BricTaBka PazBneuenune
COBMECTHBIX C «Kpacnsii,
POIUTEISIMU HKENTBIN,
PUCYHKOB Ha 3EJIEHBIN.
2 temy «ITJIJI».
‘& «Xouy Bce 3akperuienue 3Hanuit nereit o [TJ1/]. OtranpiBanue
é 3HATHY. 3arajiok 1o TeMe:
IAA. d/m
«ITonbepu
JIOPOKHBIN 3HAK.
Crannus 3aKperuIaTh y AeTel 3HaHUs O Jlnnakruaeckas
TEXHUYECKOT O TOpOXKHOM 3HaKe «CraHnus urpa.
OO0CITYy’)KUBaHMS. | TEXHUYECKOTO OOCITYKUBAHUS.
Pa3BuBaTh yMeHUE CKIaAbIBATH LETOE
U3 4aCTeH.
MamuHbl JlaBaTh neTsiM NpeACTaBICHUE O Paccka3s nepgarora.
CIEIMAIBHOrO | MAlIMHAX CHEHUAIIBHOIO HA3HAYEHHUS.
Ha3HAYECHUSI.
A Mpl uzieM yepe3 | 3aKperuiaTh y A€Tei 3HaHUS [IpakTrueckas
\g Opory. NPaBUJILHOIO MEPEXOA YEPE3 JOPOTY pabora.
= (kaK 00X0IUTh aBTOOYC, TPOJLIEHOYC U
= TpamBai).
Boautrenu, Ha Pa3BuBaTh JOBKOCTD, Urpa —
crapt! CO00PA3UTENBHOCTD, CMEKAJIKY, COpPEBHOBAHMUE.

OBICTPOTY, PEAKITHIO.




Tpyn BoguTens.

PacmupsTe 3HaHUA O TPyAE BOAUTENS U
MIPUYHUHAX JOPOKHO-TPAHCIIOPTHBIX
IPOUCHIECTBUMN. 3aKPEIUIATh 3HAHUSA O
curnanax cserodopa. BocnuTteiBaTh
YBa)XEHHUE K TPYAY B3POCIBIX.

becena.

SuBapnb

«beryr MammmHbl
B pAI»
Tpancnopr.

[To3HakOMUTH ¢ paBUJIaMH TTOBEACHUS
BOJIUTEJICH. Y UYUTh Pa3inyarh
JTOPOKHBIE 3HAKH JIJISI BOAUTEIEH
(BEJIOCHTIETUCTOB U TICIIEX0JI0B)
3aKkpenuTh 3HaHUS JE€TEN O BUIAX
TpaHCIIOpTAa.

CroxeTHo-poseBast
urpa
«ABTOMOOWIHN U
MEIIEX ObD».

«MBbI
MacCaXupb».

J1aTh MOHATHE — «IACCAKUPBI»,
3aKpENUTh 3HAHUS O MPAaBUIIAX
MOBEAECHUS AaCCaXUPOB B
O0I1IECTBEHHOM TPaHCIOPTE; 3aKPENUTh
yMeHHue o01aThecs U o0pamarbes APyT K
IPYTy BEKIUBO. 3aKpEUTh HOPMBI
ATUYECKOTO TIOBEICHUS B
OOLIECTBEHHBIX MECTAX.

CroxeTHO-poeBas
urpa.

deBpaib

«CnyxeOHble
MaIIUHbD».

OOyuathb neTeil yMEHUI0 BHUMATEIIbHO
CJIyliaTh ¥ IOHUMATh COJIEpIKaHKE
MIPOYUTAHHOTO. 3aKPEIUISATh 3HAHKE
MaITUH CIEIUATHHOTO Ha3HAYEHUSI.

Yrenue
XYI0XKECTBEHHOU
JIUTEPATYpHI.

«Ynunia
OOJIBILIOTO
ropoJiay.

PacmmpsaTe y nereit 3HaHus 00 ynauue,
e€ 0COOEHHOCTAX. 3aKPEIUIATh 3HAHUSA O
Ha3HAYEHUHU TPOTYapa, MPOE3KEN YaCTH.
BocnutsiBath xenaHue co0Jr01aTh
IIPaBUJIA JOPOKHOTO IBUKEHUSI.

becena.

«I'py3oBas
MAIINHA.

Pa3BuBarte y aerel yMeHue NpaBUiIbHO
pacronaraTh Ha JUCTe Oymaru
3arOTOBKU I'PY30BHKa, pacCKa3bIBasi O
ITOCJIENO0BATENBHOCTH UX HAKJICUBAHUS.
BocnuTeiBaTh O11IEHOYHOE OTHOLLIEHUE K
CBOMM paboTam.

ATnruinkanus.

«Habepu
MPaBUIBHO
HOMEPY.

3aKkperuIsITh y AeTel 3HaHUs HOMEPOB
Tene(OHOB SKCTPEHHBIX CITYXO:
HoXapHasi oxpaHa, CKopasi IOMOIIIb,
nonunus. Pa3BuBaTe yMeHue
paBWIBHOTO HaOOpa Ha TenedoHe.

Jnnaktuueckas
urpa.




«TBoW ipuUsITEINH
— cBerodop!»

3akperuisth 3Hanus o TT/1/].
BocnuteiBaTh B peOeHKE MPaBUIBLHOTO
neexoa.

KBH.

ITocmoBu1bl 3HAKOMUTH JIETEN C MOCIOBUIIAMHU. PazyuuBanue.
Pa3BuBaTh BBIPA3UTEIBLHOCTD PEYHU.
. «/IopoxHbie 3aKperuIsATh 3HaHUS O TOPOKHBIX Urporexka.
= 3HAKW». Y4UM 3HaKax. Pa3BuBaTh yMeHHE HAXOIUTh
= TOPOXKHBIE JNOPOXKHBIN 3HAK K TOPOKHOU CUTYaIIHH.
3HAKHU. BocnurteiBaTh BHUMAaHUE.
ITyremectBue B | Co3aaBaTh MOJI0KUTEIbHBIN [Ipa3gHuk.
CTpaHy OMOLMOHAJIBHBINA HACTPOH y IETEM.
JIOpOAXKHBIX BrI3bIBaTh jkeaHue 3HaTh U COOJIOIATh
3HAKOB. TTI/I.
Hcrtopus PacmpsTh 3HaHusg 00 HCTOPUU becena.
TpaHcnopTa TpaHcnoprta. Pa3BuBars ymeHue
CpPaBHUBAThH CTAPUHHBIN TPAHCTIOPT C
HACTOSIIIIMM. BOCIIUTBIBATH 4yBCTBO
OTBETCTBEHHOCTH.
YMHBIE OOyuaTh AeTeil yMEeHHUIO CIyIIaTh U Urenue.
. 3BEPIOIIKH MIOHUMATh COJIEPKAHUE MPOYUTAHHOTO.
S Pa3BuBath y AeTeH CIIyXOBOE U
£ 3pUTENBHOE BOCTIpUATHE. BOCTIMTHIBATH
< B peOeHKE IPaMOTHOI0 MeIIexo0/1a.
«KT0 OosbmIE Pa3BuBaTh BHUMaHUE, 3arajku.
3HAET?» CO00Pa3UTENHHOCTD, MBIITUICHHE.
«Mos ynuua» Pa3BuBath BooOpaxkenue, haHTa3HIo, Koncrpyuposanue.
YMEHHUE J1€71aTh MOCTPONKH TOMOB,
TPaHCHOPTa U3 PA3HOrO CTPOUTEIBLHOTO
Marepuarna.
Mps1 — 3akperuath y aerei 3Hanue [11/] n Urpsl Ha yyacTke
nemexoapl. Mbl | yMeHH€e coOI0/1aTh UX B UTPE, B JETCKOTO caja.
= — BOJIMTEIIH. OKPYXaIIEM MUDE.
=
Hrtorosoe VYTO4YHATh 00BEM 3HAHHI U HABBIKOB, becena.

IMOJIYYCHHBIX ACTbMH 3a I'OJ O6y‘ICHI/I$I.




MeToauueckoe odecreyeHue:

l.

Astopsi-coctaButenu T.I.Ko03eBa, KOHAMAAT NeJarornieckux Hayk,
N.A.Xononosa, I'.C.Anexkcannpona [IpaBuna 10p0oXKHOTO ABUKEHUS:
cucTreMa o0y4eHus JOmKOJIbHUKOB/ aBT.-cocT. T.I".KoO3eBa,
N.A.Xononosa, I'.C.AnexkcangpoBa. — Bonrorpaa: Yuurens, 2011. — 219 c.

. be3omacHocTh Ha gopore ciokHbIE cuTyaruu. becenpl ¢ ped&akom. 12

KapTodek ¢ TekctamMu u pekomenaanusamu. Kapamys. Chepa. TL. Cdhepa

. Hanunosa T.U. IIporpamma «Cserodop». OO0yueHue aerei T0omKoIbHOTO

Bo3pacta [IpaBunam gopoxuoro asmwkenus.- CII6. : OO0 «M3narenbcTBO
«IETCTBO-ITPECCy, 2011. — 208 c.

Jlorunosa JI.H. 365 ypokoB 6e3omacHoct. — M.: Ponbsd, 2000.- 256 ¢., ¢
.- (Buumanwme: gern!).

. Harnmsnao-gunaktudeckoe mocodue JlopoxkHbie 3HAKH. ABTOD

N.1O.bopnauera, 2014 «MO3AUKA-CHUHTE3», 2014

[IpaBuna 1OpOKHOTO ABMXKEHHUS ISl MAJICHBKOT 0 Tteniexoaa. Han kauroi
pa6oranu: B. Kapaues, C.Cmupnosa, . Kybepckuii. Peanuzarus OO0
«OTPOI».
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