
Памятка для родителей 

 «Вода может быть опасной» 

Водные обьекты - это прекрасное место для совместного времяпрепро-
вождения с детьми, ведь плавание способствует правильному физическому и 
психическому  развитию ребенка , оказывая общеукрепляющее действие на 
растущий организм, а игры на воде - одна из самых увлекательных и любимых 
всеми забав. Однако не стоит забывать, что одновременно с этим, любые ем-
кости с водой являются и источником повышенной опасности. Несоблюдение 
рекомендуемых мер может в последствие привести к боязни воды и несчаст-
ным случаям. Основное правило - это всегда держать детей под присмотром 
взрослого, желательно на расстоянии вытянутой руки. 

Также не надо забывать, что мокрые поверхности очень скользкие! Поэтому 
все активные игры следует перенести подальше от объектов заполненных во-
дой! 

Для того чтоб ребенок утонул достаточно глубины в 2,5 см. Нижеприведенные 
советы помогут Вам свести к минимуму вероятность того, что ребенок может 
утонуть. 

· Не оставляйте детей одних в ванне, надувном детском бассейне. Если ребе-
нок упадет лицом вниз, то у него может не хватить сил, чтоб перевернуться. 
Модно использовать вспомогательные средства, но они никогда не заменят 
Вашего внимания. 

-   Не оставляйте детей рядом с любыми емкостями наполненными водой, 
например рядом с баками с водой или с ведрами для уборки. Выливайте из 
ведер воду после каждого использования и храните их вне зоны досягаемости 
детей. У ведер прямые скользкие стенки, и если дети в них падают, им очень 
трудно оттуда выбраться. 

- Не оставляйте детей без присмотра даже в маленьком тазике. Малыш может 
упасть лицом в воду и утонуть, у него еще слишком слабые руки для веса те-
ла и поэтому ему тяжело подниматься. 

- Максимально оградите доступ детей к емкостям с водой, чтобы они само-
вольно не пошли плавать. Для этого снимайте лестницу, ставьте загради-
тельный барьер, не оставляйте стулья по которым можно забраться внутрь, 
надевайте на верх плотный защитный чехол (который не провалится под ве-
сом ребенка или двух) или сливайте воду из емкостей. 

                                                                  

                      БЕЗОПАСНОСТЬ ДЕТЕЙ В ВАШИХ РУКАХ! 
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